
Rodinné setkání
pomůže dát dohromady tvou rodinu…

Cítíš se osaměle?

Nejsi ve své rodině šťastný?

Chybí ti tví nejbližší?

Tvoji rodiče se rozvádí?

Jsou v  tvé rodině časté hádky?

Máš potíže ve škole?

Rodinné setkání
pomůže ti najít to, co potřebuješ…

Nerozumíš si s  nejbližšími?

Je pro tebe těžké mluvit o tvém trápení?

Chceš poznat blízké, které jsi dosud nepotkal?

Rozhoduješ se, s  kým a kde budeš žít?

Chceš si v  klidu promluvit o problémech, které

máš ve škole?

Kdo přichází na rodinné
setkání?
Rodiče, sourozenci , babičky, dědečkové, tety,

strýcové, rodinní přátelé a…

TY, pokud chceš…

Na setkání s  tebou může jít člověk, kterého

máš rád. Pomůže ti , abys mohl promluvit a cítil

se dobře.

Bude tam i koordinátor, který pomáhá s  přípra-

vou setkání a kontaktuje všechny, které si na

tvém setkání přeješ mít. Může při j ít sociální

pracovník, možná učitel a další lidé, kteří

zůstanou jen na začátek setkání.

O čem můžeš na rodinném
setkání hovořit?
• jak se cítíš v  rodině

• jak se cítí lidé, kteří o tebe pečují a jakou

pomoc mohou potřebovat

• jak se cítíš ve vztahu k  lidem, se kterými

neži ješ

• s  kým budeš žít a jak dlouho tam zůstaneš

• co pro tebe může rodina udělat lépe

• jak se cítíš ve škole

• co chceš, aby se stalo…

Co se děje před setkáním?
S  koordinátorem pohovoříte o tom, o čem

mohou mluvit lidé na vašem setkání.

Koordinátor se tě zeptá, o čem bys rád mluvil ty

a jestli nepotřebuješ pomoci .

Pokud budeš chtít, koordinátor ti pomůže se

zasláním pozvánek pro všechny, kteří se na

setkání chystají při j ít.

Na rodinném setkání
První část

Každý může hovořit s  každým a je upozorněn,

aby se nehádal.

Druhá část

Celá rodina (a pozvaní přátelé) hovoří o tom, co

je potřeba udělat, aby ses cítil v  rodině lépe.

Z  nápadů sestavují plán rodiny. Děti mohou na

celé setkání zůstat. Pokud však chtějí, mohou

kdykoli odejít hrát si do j iné místnosti . Když se

nebude někdo cítit dobře, může také odejít

a   kdykoli se vrátit.

…a na závěr

Všichni hovoří nad plánem a odsouhlasí jeho

znění. Koordinátor plán rodiny poskytne všem

zúčastněným.



Rodinné setkání

Můžete nás oslovit sami nebo

prostřednictvím vaší sociální pracovnice.

Služba je poskytována zdarma.

Kontakt
Koordinátorky rodinných konferencí

Mgr. Gabriela Pavlíková

gabina@amalthea.cz

mobil: 774 452 077

Mgr. Kateřina Martínková

katerina.m@amalthea.cz

mobil: 734 445 258

Amalthea

program Podpora pro rodinu a dítě

Městský park 274, 537 01 Chrudim IV

www.amalthea.cz

tel.: 466 302   058




